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Jadlospis obiadowy od 07 stycznia 2025r

Kapuséniak z kiszonej kapusty z ziemniakami 300m/, (9)*
Makaron z twarogiem i sosem jogurtowo-truskawkowym 240g (1,3,7)*
Kompot wieloowocowy 250ml

Rosél z makaronem 300ml,(1,3,9)*
Potrawka z drobiu 120, ryz 150g, salatka z ogérkow konserwowych 90g (1,7,9)*
Kompot wieloowocowy 250ml

Zurek z ziemniakami i kiefbasa 300ml (7)*
Gulasz wieprzowe-jarzynowy |10g, kasza jeczmienna $30g, surdwka z biajei kapusty paprykii ogdrka zielonego 90g (1,7,9)*
Kompot wieloowocowy 250ml

Zupa-krem z jarzyn z zielong pietruszka300ml (1,7,9)*
Filet z miruny panierowany 80g, ziemniaki 180g , surdwka z kiszonej kapusty 90g (1,3,4)*
Kompot wieloowocowy 250ml

Krupnik z ziemniakami 300ml, (7 ,9)*
Pazanki z kiszonej kapusty z wedling (1,3)*
Kompot wieloowocowy 250ml

Zupa ryzowa 300ml (9)*
Kotlet z kurczaka panierowany75g, ziemniakil 80g, salatka z pomidordéw 90g (1,7,9)*
Kompot wieloowocowy 250ml

Zupa ziemniaczana 300ml (1,7,9)*
Spaghetti 240g, (1,3)*
Kompot wicloowocowy 250ml]

Zupa pieczarkowa z ziemniakami 300ml,(1,3,9)*
Pieczone palki z kurczaka 1szt, ziemniaki 180g, fasolka szparagowa 90g (1,9)*
Kompot wieloowocowy 250ml

Zupa pomidorowa z ryzem 300ml (1,3,7,9)*
Filet z miruny panierowany 80g, ziemniaki 180g , suréwka z kiszonej kapusty 90g (1,3,4)*
Kompot wieloowocowy 250ml
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