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Jadlospis obiadowy od 02 marca 2026r

Krupnik z ziemniakami 300ml, (7 ,9)*
Lazanki z kiszonej kapusty z wedling (1.3)*
Kompot wieloowocowy 250ml

Zupa pieczarkowa z ziemniakami 300ml,(1,3,9)*
Kotlet z kurczaka w platkach kukurydzianych75g, ziemniakil80g, salatka z pomidoréw 90g (1,7.9)%
Kompot wieloowocowy 250ml

Zupa ogdrkowa z ziemniakami 300ml, (7,9)*
Spaghetti 240g, (1,3)*
Kompot wieloowocowy 250ml

Zurek z ziemniakami i kielbasg 300ml (7)*
Gulasz wieprzowo-jarzynowy 110g, kasza gryczana 130g, surdwka z kapusty pekinskiej i ogorka zielonego 90g (1,7,9)*
Kompot wieloowocowy 250ml

Zupa-krem z jarzyn z zielong pietruszkg 300ml(1,3,7,9)*
Filet z miruny panierowany 80g, ziemniaki 180g , suréwka z kiszonej kapusty 90g (1,3,4)*
Kompot wieloowocowy 250ml

Barszcz czerwony z ziemniakami 300ml (1,3,7,9)*
Jajko gotowane 1 szt, sos pieczarkowy75ml, ziemniaki 180g (1,3,7)*
Kompot wieloowocowy 250ml

Zupa kalafiorowa z ziemniakami 300ml,(1,3,9)*
Bitki schabowe w sosie wlasnym 130g, ziemniaki 180g, mizeria 90g(1,7,9)*
Kompot wieloowocowy 250ml

Rosol z makaronem 300ml,(1,3,9)*
Potrawka z drobiu 120, ryz 150g, salatka z ogorkéw konserwowych 90g (1,7,9)%

Kompot wieloowocowy 250ml

Zupa-krem z fasolki szparagowej 300ml(1,3,7,9)*

Indyk w sosie z warzywami orientalnymi 120g,makaron pelne ziarnol140g, suréwka z marchewki, pora i jablka 90g (1,7,9)%

Kompot wieloowocowy 250ml

Zupa pomidorowa z makaronem literkowym 300ml (1,3,7,9)*
Filet z miruny panierowany 80g, ziemniaki 180g , surdwka z kiszonej kapusty 90g (1,3,4)*
Kompot wieloowocowy 250ml




